Generalitat de Catalunya

Consorci per a la Formacié ’. FOEG UNIO EUROPEA -

Continua de Catalunya Fons Social Europeu

Curs/os adregats prioritdriament a treballadors/res ocupats/des , subvencionat/s pel
Consorci per a la Formacié Continua de Catalunya i cofinangats pel Fons Social Europeu.

Nudmero d'expedient: CP20090002

Prevencio de riscos laborals

Accio numero 55 grup 1

Objectius
Tenir coneixement suficient per a fer les funcions de nivell basic de prevencié de riscos laborals a

gualsevol empresa.
Tenir coneixement de normes legals en matéria de prevencié de riscos laborals

Tenir coneixement dels riscos relacionats amb les condicions de Seguretat: llocs de treball, risc
eléctric i d'incendi, caigudes al mateix i diferent nivell, senyalitzacid, el resguard i el dispositiu de

seguretat.

Programa

o Introducci6. El Treball i la Salut: els riscos professionals. Factors de risc (4 hores).

o Danys derivats del treball. Els Accidents de Treball i les Malalties professionals. Altres

patologies derivades del treball (5 hores).

o Marc normatiu basic en matéria de prevencio de riscos laborals. Drets i deures basics en

aquesta materia (5 hores).
O Riscos relacionats amb les condicions de Seguretat (5 hores).
0 Riscos relacionats amb I'ambient interior de treball (5 hores).
O La carrega de treball, la fatiga i la insatisfaccio laboral (5 hores).
0 Plans d’emergéncia i evacuacio (5 hores).

O Gestio de la PRL en la empresa. Organitzacié del treball preventiu: "rutines" basiques.

Documentacio: recollida, elaboraci6 i arxiu (5 hores).

o Sistemes elementals de control de riscos. Proteccid col-lectiva i individual (5 hores).
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0 Riscos especifics i la seva prevencié en el sector corresponent a la activitat de la empresa
(4 hores).

0 El control de la salut dels treballadors (4 hores).
o Primers auxilis. Practiques de reanimacio cardiopulmonar basica (4 hores).

o Organismes publics relacionats amb la Seguretat i Salut en el Treball (4 hores).

Durada: 60 hores

CALENDARI

Data d'inici: 15 de febrer de 2.010

Data de finalitzacié: 31 de marg de 2.010

Horari: Dilluns, dimecres i divendres de 18.00 a 21.00 h
Modalitat: Presencial

LLoc d'imparticié: Centre de Formacié del Gremi d’Instal-ladors de Girona.

C. Cartella, 8 -12 - Poligon Industrial Domeny_ 17007 Girona

DOCUMENTACIO A PRESENTAR:

- Annex 1. Sol-licitud de participacié en una accié formativa.

- Sol-licitud d'Inscripci6 del Gremi d’Instal-ladors de Girona.

- Fotocopia del DNI

- Fotocopia de I'Glitima nomina (treballadors)- com a maxim pot ser d’'un mes anterior a
la data d’inici del curs (gener 10)

- Fotocopia del I'Gltim rebut d’ autonoms (autdnoms)- com a maxim pot ser d’'un mes
anterior a la data d’inici del curs (gener 10)

- Fotocopia del NIF/CIF de I'empresa

PER INFORMACIO I INSCRIPCIONS:
Centre de Formaci6 del Gremi d’Instal-ladors de Girona
Tel: 972 412 615 Fax: 972 393 078 (Cristina - Raquel)
E-mail: comunicacio@elgemi.cat / cursos@elgremi.cat

Les places son limitades i s'assignaran per rigorés ordre d’inscripcié. Aquesta es considerara
formalitzada un cop lliurats tots els documents sol-licitats.
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